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REDACTION VERIFICATION APPROBATION
SNACKE NATHALIE TOURNOYS ANTOINE DESSEIN RODRIGUE

Pourquoi : Recueillir un échantillon d’urines, afin de réaliser des examens biologiques.

Qui : Le patient avec les conseils d'un préleveur et a 'aide de cette fiche d'instruction et/ou le préleveur

Quand : Selon la prescription médicale.

Comment:

— Chez I'adulte :

Le prélevement est a réaliser avant toute prise d’antibiotique et si possible sans avoir uriné au cours des 4 h
précédant le recueil ou a tout moment en cas de traitement programmé ou de symptémes importants.

Eliminer le 1¢" jet d’urine dans les toilettes, puis uriner dans le pot et le refermer.

= Le Centre de Prélévements identifie le flacon avec I'étiquette CIRUS prévue a cet effet et

7 %9, envoie le flacon au laboratoire dans les plus brefs délais (moins de 2 heures a température
ambiante). Celui-ci peut étre conservé au réfrigérateur au maximum 12 h.

v' Se laver les mains
v' Faire une toilette intime (savon puis solution antiseptique type Dakin)
7 v Ouvrir le pot de recueil et poser le couvercle a I'envers.
" Qgﬂ? v NE PAS TOUCHER NI L'INTERIEUR DU COUVERCLE NI L'INTERIEUR DU POT
v
v

— Chez le jeune enfant ou nourrisson - 3 I'aide d’'une poche :

v" Se laver les mains ou les désinfecter au Soluté Hydro-Alcoolique.

v"Installer I'enfant sur le dos, jambes écartées.

v Nettoyer soigneusement la peau en utilisant une solution antiseptique.

v" Retirer complétement le papier qui protége la partie adhésive de la poche et coller la poche sur I'orifice
urinaire, en commencant par le bas.  Attention a ne pas toucher l'intérieur de la poche.

v" Aprés la pose, masser doucement la partie adhésive de la poche pour garantir une bonne adhérence.

v" Dés que I'enfant a uriné, retirer délicatement la poche pédiatrique

v" Verser 'urine dans le flacon prévu a cet effet.

v Le Centre de Prélévements identifie le flacon avec I'étiquette CIRUS prévue a cet effet et envoie le

flacon au laboratoire dans les plus brefs délais (moins de 2 heures a température ambiante). Celui-ci
peut étre conservé au réfrigérateur au maximum 12 h.
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